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Die Hofhiihner
scheuen den
Kontakt mit den
Menschen nicht.
Im Gegenteil.

63




N | Voluntourismus

Porridge zum
Frohstuck:
Katarina, Markin
und Merill in der
Kiiche {unten).
Gestarkt geht es
ab auf den

néchsten Kletter- '

baum {links).

Der Luxus des einfachen Lebens.

Die alten Wohnwagen, in denen die Familie schlaft, mussten zuerst geputzt werden.
Danach ist Nike [oben) schnell heimisch auf der Farm in Wales, In Gummistiefeln fihlen sich
Martin, Katarina, Nike und Merill fast wie eine echte Bauernfamilie {unten).

ithner, Ginse
ind Kiiken in vielen Gréssen und Farben trip-
eln {iber die weitliufige Farm. Gockeln und
ackern wie es ihnen behagt. Vogelfrei und
ingebunden. Nike (12) und Merill (10) merken
chnell, dass die Hiihner hier Schosstiere und
laran gewdhnt sind, hochgehoben, gestrei-
helt, geherzt zu werden. Oder Kunststiicke
uszuprobieren, etwa auf Merills Kopf zu sit-
en oder auf Nikes Schuhspitze zu balancieren.
Nichts hat das Federvieh hier zu fiirchten, we-
ler den Fuchs noch den Kochtopf. Froh ist
nan um seinen Mist, der das Land dingt und
lem Gemiise zu flottem Wachstum verhilft.
Als Merills und Nikes Eltern, Katarina und
Viartin Aerni-Bachmann, beschlossen, in den
jommerferien mit der Familie fiir sechs Wochen
vegzufahren, war klar, dass sie nicht nur um-
rerreisen wollten. «In Hotels wohnen und das
[ouristenprogramm mit Sehenswiirdigkeiten
ind Museumsbesuchen abspulen, erfiillt uns

Arbeit gibt es mehr als genug auf der
Farm. Auch die Gebdude bedirften einer
Renovation (oben]. Katarina und Nike

jéten ein Gemisebeet (links).
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Voluntourismus im Netz

¢ Zalp, die Internetseite der Alplerinnen
und Alper, verfigt tber eine gul genutzte
Stellenbérse. Einséitze von kurzer oder
langerer Dauer im gesamten Alpenraum,
zum Teil gegen Entlhnung. Die Anbieter
werden direkt kontaktiert, = zalp.ch

¢ Bergeinsiitze von unterschiedlicher
Dauer zur Pllege der Alpen und Mithilfe
in Bergbetrieben gegen Kost und Logis.
Nach der Anmeldung erhalten Interes-
sierte mégliche Projekibeschriebe.
Organisiert durch Schweizer Berghilfe und
die Schweizerische Arbeitsgemeinschalt
fur die Berggebiete. =* bergversetzer.ch

¢+ Workecamp vermittelt zwei- oder mehr-
wéchige Einstitze im 8kologischen,
sozialen oder kulturellen Bereich im In-
und Ausland. Gearbeitet wird 6 Stunden
pro Tag, es werden auch Ausflige etc.
organisiert. Familien kénnen auf Anfrage
feilnehmen. Anmeldegebihr ab Fr. 150.-

=% workcamp.ch

¢ Das Switzerland Travelcentre
organisiert seit 2017 attaktive Arbeitsein-
séitze in verschiedenen landlichen Betrieben.
An vier Tagen wird gearbeitet, der finfte
Tag ist frel. Kosten: Fr. 200.- fir Anreise,
Kost und Logis. Familien auf Anfrage.

= switzerlandtravelcentre.ch/voluntourismus

+ Wwoeof, worldwide opportunities on
organic farms, ist eine weltweite Be-
wegung mit dem Ziel, eine nachhaltige
globale Gemeinschaft aufzubauen. Auf
nafionalen Websites bieten Biobetriebe
Aufenthalte von individueller Daver an;
gearbeitef wird ca. ein halber Tag, in der
Regel gegen Kost und Llogis. Familien
sind vielerorts willkommen. Jahrliche
Mitgliedergebihr zwischen Fr. 30.- und
Fr. 50.-, nur pro Land giltig. = wwoof.net

¢ Workaway ist cine internationale
Plattform ahnlich wie wwoof, die Einsaize
beschrénken sich aber nicht auf die
landwirtschaft. Gearbeitet wird 5 bis

6 Stunden taglich gegen Kost und Logs.
Jahrliche Mitgliedergebuhr rund Fr. 40.-

=> workaway.info

¢ Global Natives ist cin Familienclub,
der verschieden sprachige Familien inter
national vernetzt. Eines der Ziele ist, sich
gegenseitig in den Ferien zu besuchen
und wéhrend der Schulferien einander
die Kinder zu hijten. = globalnatives.org

Das Gelénde
rund um
die Farm

ist ein einziger
grosser

Abenteuer-
spielplatz.

nicht», sagt Katarina Aerni, «ausserdem hat-
ten wir gar nicht genug Geld dafiir». Lieber
wohnen sie bei ortsansissigen Menschen
und erhalten einen Einblick in deren Alltag.
Dass sie gegen Kost und Logis auf einem Bio-
hof mehrere Stunden téglich mitanpacken
miissen, stort sie nicht, im Gegenteil: «<Wir
arbeiten gern, besonders draussen in der Na-
tur», sagt Martin Bachmann. Zuhause ist er
Fotografbei der Archdologie und Denkmal-
pflege des Kantons Ziirich, Katarina ist
Zeichnungslehrerin.

Freiheit fur alle

Viele Stunden lang studierten Martin und
Katarina auf der Plattform wwoof.com Pro-
file von Gastgebern, schickten Mails, erhielten
Absagen, weil Zeitpunkt oder Familiengrosse
nicht passte. Und entschieden sich schliesslich
fir die biologische Farm im Siiden von Wales:
ein etwas heruntergekommen wirkendes
Aussteigerparadies einer Familie mit drei
Soéhnen zwischen 10 und 16 Jahren, 40 Auto-
minuten vom nichsten Ort entfernt.

Als sie drei Monate spiter und bei Niesel-
regen ankommen und sehen, wie verlottert
die Gebdude, das ganze Anwesen sind - ka-
putte Landmaschinen, Werkzeug, Autos ste-
hen rum und warten auf Reparatur - sinkt
ihre Stimmung auf den Nullpunkt. Katarina
putzt mehrere Stunden lang die Wohnwagen,
die fiir die kommenden zwei Wochen ihre
Unterkunft sein werden; Martin ist sich sicher,
Katarina wird am néchsten Morgen sagen:
«Hier bleibe ich nicht noch eine Nacht.»

Doch nichts dergleichen. Um neun Uhr
gibt es ein erstes Frithstiick, Porridge. Alan,
der Familienvater, hat gekocht — wie immer,
seit seine Frau sich aus dem Betrieb zuriick-
gezogen hat. Auf den zweiten Blick wirkt er
schon etwas weniger kauzig, trotzlanger grau-
er Haareund Vollbart. Erlasst die Gaste wah-
len, womit sie ihren Arbeitstag beginnen wol-
len: Setzlinge ausbringen, jiten, die Felder von
Steinen sdubern, Farne schneiden, Beeren
ernten. Die Kinder beider Familien diirfen
helfen, miissen aber nicht. Robin (16) fithrt

Nike und Merill zur Henne, die ein Nest vol-
ler Eier ausbriitet, steckt ihr ein paar
Extrakérnchen zu. Alan ist bereits in der
Werkstatt verschwunden, Techno-Beats
wummern {iber den Hof, spiter Reggae.

Ein Horn trétet. Es ruft um 11.30 Uhr zur
Tea-Time. Zweites Friihstiick, diesmal mit
selbst gebackenen Brotchen, Erdnussbutter
und Marmelade. Alle greifen mit grossem
Appetit zu. Spitestens beim gemeinsamen
Mittagessen um 14 Uhr hat sich die Gemiits-
lage von Martin und Katarina dauerhaft auf-
gehellt: Das Essen ist einfach, aber ungew6hn-
lich fein, es gibt erntefrisches Gemiise, selbst
eingemachte Chutneys oder Pickels. Die Kin-
der wirken zufrieden. Freiheit und Familien-
anschluss werden auf Alans Farm nicht nur
Hithnern und Géansen gewéhrt, sondernauch
grossen und kleinen Gésten.

Big Flat Fat Pancake
Langweiligist den Kindern nie. Wenn es reg-
net, setzen sie sich in eines der Schrottautos
und spielen. Bei schonem Wetter hiipfen sie
auf dem Trampolin, lassen Wasser in ein altes
Schwimmbecken, klettern auf Baume. Oder
nehmen Huhn und Hahn auf den Arm. Ein-
mal holt Robin ein paar Luftgewehre aus dem
Schuppen und alte Hithnereier, aus denen
nichts geschliipftist trotz geduldigem Briiten.
Setzt die Eier auf ein Miuerchen und zielt.
Pang! Das Ei explodiert mit einem Knall. So-
gar Katarina, die erst zusammenzuckte, als
sie die Gewehre sah, hat Spass an dem Spiel.

Die Kinder beginnen, jedes auf seine Art,
die Sprache zu sprechen. Merill gibt Hithnern
und Entchen Namen: Big Flat Fat Pancake ist
der Liebling aller. Schliesslich bleibt die Fa-
milie sogar noch eine Woche linger als ge-
plant. Und hat gelernt, dass Dinge, die man
im ersten Moment fiir untiberwindbar hilt,
unwichtig werden, wenn man sich einlésst auf
das, was man antrifft. Etwas wehmiitig neh-
men sie Abschied, reisen zur nachsten Gast-
familie auf eine kleine schottische Insel. Wo
es auch Hithner gibt, die aber weniger zu-
traulich sind.
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Moschus-
Entchen
sind
Kuscheltiere.
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Am Morgen arbeiten die Kinder
meistens mit, der Rest des Tages ist frei,
zum Beispiel [ir Geschicklichkeitsspiele

e und Experimente.

m'w Ein Paradies
‘ fur Kinder:
Merill und die

Farm-Buben bei
Matschspielen
mit echtem
Traktor.
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